Prof. Dr. Michael Dieterich und seine Frau Hilde Luise
Dieterich haben die Arbeit der BTS® aufgebaut.

Bis heute wurden insbesondere im Umfeld christ-
licher Gemeinden tausende Seelsorger und Berater er-
folgreich aus- und weitergebildet.

Aus der langjahrigen Erfahrung in Forschung und
Lehre, auch auf internationaler Ebene, haben
Professor Dieterich und sein Team das ganzheitliche
Beratungskonzept ABPS® entwickelt und erprobt.
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Allgemeine Beratung,
Psychotherapie und Seelsorge

Die Biblisch-Therapeutische Seelsorge BTS® bietet
eine fundierte Berater-Ausbildung an: die Allgemeine
Beratung, Psychotherapie und Seelsorge APBS®.

Auf der Basis des biblisch-christlichen Menschenbildes
werden wissenschaftliche Erkenntnisse aus Psychologie,
Psychotherapie und den Erziehungswissenschaften
einbezogen und dazu angeleitet:

Wie kann ich leben lernen?
Wie kann ich anderen dabei helfen?

IHRE BTS®-GRUNDKURSE 2026

Westerstede (26655)
14.02. / 28.02. / 14.03. / 11.04. / 25.04.2026 .
Berlin (12487)

24.-25.04. / 08.-09.05. / 05.- 06.06.2026
Herrnhut (02747)

28.-29.08. / 18.-19.09. / 25.-26.09.2026
Dortmund (44147)
05.09./19.09./31.10./14.11./ 21.11.2026

Biblisch-
Therapeutische
Seelsorge BTS®

Grundkurs Kompaktwoche

Karlsbad (76307)Lahoe
09.03. - 13.03.2026

Schwiabisch Gmiind (73527) Schonblick
08.06. — 12.06.2026

Krelingen (29664)
01.09. - 04.09.2026

Korntal-Miinchingen (70825)
05.10. — 09.10.2026

Grundkurse Online

+24.04./08.05./29.05./12.06./ 26.06.2026
(14:00 - 20:30 Uhr)

+ 04.-05.09./ 18.-19.09. / 09.-10.10.2026

Zeitplan:

Kompaktwoche: Mo.11-18, Di.—Fr. 9-16.30 Uhr
Kurs 5 Samstage: jeweils 9-16.30 Uhr

Kurs 3 WE: jeweils Fr. 14-19.30 Uhr, Sa. 9-16.30 Uhr

Kursgebiihren*:

360,00 € regular

340,00 € Friihbucher bis 4 Wochen vor Kursbeginn
320,00 € Missionare, Studenten, Ehepaare

* Preis beinhaltet das Buch zur Ausbildung ,Einfiihrung in die
Allgemeine Beratung, Psychotherapie und Seelsorge” von
M. Dieterich (je Ehepaar 1 Buch).
zgl. Unterkunft und Verpflegung bei Kompaktkursen in Ta-
gungshausern. Das Mittagessen ist dort fiir alle verpflichtend.
(Preise auf Anfrage im Tagungshaus.)

BTS®-Grundkurs
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Seelsorge leben lernen

Sich und andere ganzheitlich verstehen

INFORMATION

Be BTS® Fachgesellschaft fiir Psychologie und Seelsorge gGmbH
Hinter Hofen 18 - 72131 Ofterdingen - Tel. (07473) 240 9050
BTS® info@bts-seelsorge.de - www.bts-seelsorge.de

Eine praxisorientierte Ausbildung



VIELFALTIGE HERAUSFORDERUNGEN - INHALTE DES BTS®-GRUNDKURSES
GANZHEITLICHE PERSPEKTIVEN (AUSWAHL)

Das Leben stellt uns vor viele Herausforde-
rungen: Uberforderung, Beziehungskonflikte,
Einsamkeit, Stress oder Glaubenskrisen. So
vielfdltig die Probleme und Fragestellungen in
Familie, Beruf, Gemeinde, der Seelsorge und
Beratung sein mdgen, wir suchen Antworten,
wie wir mit uns selbst und anderen besser um-
gehen kénnen.

Der Grundkurs ist eine eigenstandige kompakte
Fortbildungseinheit fiir an Seelsorge Interes-
sierte. Er ist zudem das Fundament der BTS®-
Ausbildungen.

ZIELGRUPPE:

P Seelsorger und Mitarbeiter
in christlichen Gemeinden

B Menschen, die ihre eigenen Fahigkeiten
und Ressourcen kennenlernen und sich
weiterentwickeln wollen.

I Menschen, die Neues lernen wollen,
um sich in Familie, Gemeinde und
Beruf hilfreich zu verhalten.

DIENEN - HELFEN - HEILEN

B Ganzheitliches,
biblisch-christliches Menschenbild

B Korperliche, psychologische und
spirituelle Aspekte des Menschen

B ganzheitliche Hilfestellungen nach
dem Konzept der Allgemeinen Beratung,
Psychotherapie und Seelsorge (ABPS)

B Selbst- und Fremdwahrnehmung

P Selbstfiirsorge und Psychohygiene

B Praktische Ubungen

Mein eigenes Personlichkeitsprofil

Um anderen Menschen wirklich ,selbstlos” zu helfen,
ist es liberaus hilfreich und wichtig, sich selbst
genauer zu kennen.

Im Rahmen der Ausbildung lernen Sie |hr individuelles
Personlichkeitsprofil kennen und reflektieren lhre
Biografie und inneren Realitaten.

Dabei setzen wir u.a. den Personlichkeitsstrukturtest
PST-R® des Instituts fiir Praktische Psychologie ein,
der im Grundkurs vorgestellt wird.

LEBEN
(NEU) LERNEN

Lernen
durch
Konditio-
nierung

Lernen Lernen
durch

Einsicht

Lernen
durch
Uben

am
Modell

Lernprozesse
als Wirkfaktoren in Seelsorge und Beratung

Das Konzept der ABPS® definiert Lernen als zentrales
Instrument von Beratung und Seelsorge. Auf dieser Ba-
sis setzen die Methoden aus verschiedenen Therapie-
schulen auf, die Veranderungsprozesse in psychischer
Hinsicht wirksam unterstiitzen.

Entsprechend dem ganzheitlichen Menschenbild,

wird viel Wert auf die Forderung eines gesunden christ-
lichen Glaubens gelegt, der sich auf die Bibel bezieht
und als Ressource dient.

Somatische Hilfestellungen gehdren unverzichtbar zu
unserem Ausbildungskonzept, da sie fiir eine gesunde
Balance des Menschen eine groRRe Rolle spielen.

Gerade dieser ganzheitliche Ansatz macht die ABPS®
ebenso innovativ wie wirksam.

Abschliisse oder Einzelfortbildungen

Sie kdnnen die BTS Ausbildung mit Aufbaukursen
und Kursmodulen fortsetzen. Wahlen Sie einen zerti-
fizierten Abschluss als begleitende/r Seelsorger/in
oder Lebens- und Sozialberater/in.

Auch eine Weiterbildung mit ACC-Standards ist mog-
lich. Einzelne Kurse kdnnen zur personlichen Weiter-
bildung belegt werden.
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