
Abschluss Lebens- und Sozialberater/in (ACC zertifizierte Weiterbildung) oder 
Abschluss Lebens- und Sozialberater (ACC zertifizierte Weiterbildung) 
 
Zugangsvoraussetzungen  
 

• akademische Fachausbildung im psychosozialen Bereich 

• 5 Jahre Praxis in für diese Art von Weiterbildung relevanter Beratung mit mind. ca. 50 
Unterrichtseinheiten (UE) p.a. 

• berufliche Ausbildung im psychosozialen Bereich 

• Fortbildungen in Seelsorge /Beratung, mind. 170 UE bzw. LE (1 UE =45 min.) Achtung: 
hier kann der BTS-Abschluss „Begleitende Seelsorge“ nicht angerechnet werden. 

Erläuterungen 

Folgende Pflichtmodule (Kurse) sind neben den Grund- und den Aufbaukursen erforderlich:  

SF04 Einführung in die Lebens- und Skriptanalyse 
K07 ABPS in der Praxis 
SA04 Kommunikationsfertigkeiten 
SA13 Praxis der Beratung und Seelsorge 
SA26 Prävention von Missbrauch in der Seelsorge (Online/Präsenz)  
SA 33 Methodentraining (nur in Präsenz)  

Für diesen Abschluss sind bei der Modulwahl die geforderten Lerneinheiten (LE) in den einzelnen 
Themenblöcken des Studienbuchs zu berücksichtigen. (1 LE = 1 UE = 45 min.): 

• Block Grenzen und Definitionen (mindestens 107 LE)  

• Block Methoden (mindestens 107 LE) 

• Block Anthropologie (mindestens 107 LE) 

• Block Grenzen und Definitionen (mindestens 40 LE) 

Zusätzlich sind 90 Lerneinheiten (LE) Klienten- Kontakte im Studienbuch bis zum Abschluss-Zertifi-
kat zu dokumentieren.  

Für die Voll-Akkreditierung bei ACC sind innerhalb der nächsten 3 Jahre weitere Klienten-Kontakte 
unter Supervision erforderlich (60 LE). Diese sind zu dokumentieren u. werden nach Vorlage von der 
BTS für ACC bescheinigt). 

 


